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活動再開における新型コロナウィルス感染症の対策について 

 

 ３月からスクール活動を休止し以降５月末までを休校期間としていましたが、練習会場 

の各施設の再開、６月１日から小学校の再開を踏まえ、山城ラグビースクールの活動につい

て、スクール生・保護者・指導員等の安全を最優先に、感染症への対策を講じた上で、６月

６日から再開いたします。 

再開にあたって、スクール活動における対策を下記のとおり定めましたので、スク―ル生

への伝達、保護者のみなさまのご協力をよろしくお願いします。 

 

記 

 

１．練習等の参加時の対応 

（１） 以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること。 

ａ．体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

ｂ．同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

ｃ．過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている 

国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

 （２） 当日朝に検温すること。※登校時に各学年指導員へ報告願います。 

（３） マスクを持参すること。（見学する保護者は着用をお願いします） 

（４） こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること。 

    （登校時、解散前にスクール生全員の手洗い、手指消毒を行います。） 

    ※ハンドソープ、消毒液はスクール事務局で準備します。 

（５） 人との距離（できるだけ２ｍを目安に（最低１ｍ））を確保すること。 

（６） 大きな声で会話、応援等をしないこと。 

（７） 水筒やタオル、その他ヘッドキャップ、ビブス等の装着物を共有使用しないこと。 

（８） 練習等参加後にスクール生本人および同居家族で新型コロナウイルス感染症の発 

症が判明した場合は、速やかにスクール事務局または指導員へ報告願います。 

 （９） 接触を伴うコンタクトプレーの練習は当面実施しません。 

 （１０）送迎のみの保護者を含めた会場利用者の名簿記録（氏名、年齢、住所、連絡先）

が必要となります。送迎の際はスクール生帯同で受付するようお願いします。 

 （１１）その他、感染防止のためにスクール事務局が決めた措置、指示について遵守願い 

     ます。 

２．その他注意事項 

・これまでの外出自粛の影響により、体力の低下や暑さに慣れていないことから、通常 

 よりも熱中症のリスクが高くなります。従来よりもこまめに休憩を取るなどの対応 

 を行いますが、十分な量の水分と塩分の持参、前日の睡眠時間の確保をお願いします。 

３．備考 

・上記を対策として活動を行っていきますが、参加については、各家庭の判断に委ねま 

 す。※今年度は、スクール生表彰の実施を見合わせます。  

 以上 


